ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К  ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

МОУ СОШ  №11 пос. Дружба НА 2013-2014 УЧЕБНЫЙ ГОД
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования школы и определяет содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности для первоклассников (перечень программ), время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а также требования к организации внеурочной деятельности.

 Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности учащихся 1-3 классов являются следующие документы:
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г.  № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.).

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Зарегистрирован в Минюст России от 12.12. 2011 г. N 2357) «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»

- Санитарные правила СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного санитарного врача России от 29.12.2010 №189, зарегистрированное в Минюсте России 03.03.2011 №189).

- Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010г. №2106);
-   Письмо Министерства образования и науки РФ № 03-296 от 12.05.2011 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
- Устав МОУ СОШ № 11 принят  конференцией муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 11 пос. Дружба,02.09.2010года. Утвержден Главой Раменского муниципального района В.Ф. Деминым; 

- Основная образовательная Программа начального общего образования МОУ СОШ №11 пос. Дружба   (Приказ  №129/1  от 27.08.2011г)

 Школьное образование сегодня представляет собой самый длительный этап формального обучения каждого человека и является одним из решающих факторов, как индивидуального успеха, так и долгосрочного развития всей страны. От подготовленности, целевых установок миллионов российских школьников зависит то, насколько мы сможем выбрать и обеспечить инновационный путь развития страны. Именно сейчас от того, насколько современным и интеллектуальным нам удастся сделать общее образование, зависит благосостояние наших детей, внуков, всех будущих поколений. Главным результатом школьного образования должно стать его соответствие целям опережающего развития. Это означает, что изучать в школах необходимо не только достижения прошлого, но и те способы и технологии, которые пригодятся в будущем. Ребята должны быть вовлечены в исследовательские проекты, творческие занятия, спортивные мероприятия, в ходе которых они научатся изобретать, понимать и осваивать  новое, быть открытыми и способными выражать собственные мысли, уметь принимать решения и помогать друг другу, формулировать интересы и осознавать возможности. Решение задач воспитания и социализации школьников, в контексте национального воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках организации внеурочной деятельности, особенно, в условиях системы начального общего образования. Такая возможность предоставляется Федеральным государственным  образовательным стандартом нового поколения. Учебный план для начальной школы включает для каждого класса 10 часов внеурочной деятельности, позволяющей осуществлять программу воспитания и социализации школьников через несколько направлений, реализация которых позволит добиться получения тех результатов в обучении и воспитании школьников, которые определены в долгосрочной программе модернизации российского образования. Реализация программы воспитания и социализации младших школьников будет способствовать:

– овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной), умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру;

- формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности;

– формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.

Принципиальным отличием государственных образовательных стандартов второго поколения должна стать их ориентация на результат образования. Особенностью реализации деятельностного подхода при разработке государственных стандартов образования является то, что цели общего образования представляются в виде системы ключевых задач, отражающих направления формирования качеств личности. Если приоритетом общества и системы образования является способность вступающих в жизнь молодых людей самостоятельно решать встающие перед ними новые, еще неизвестные задачи, то результат образования «измеряется» опытом решения таких задач. Тогда на первый план, наряду с общей грамотностью, выступают такие качества выпускника, как, например, разработка и проверка гипотез, умение работать в проектном режиме, инициативность в принятии решений и т.п. Эти способности востребованы в постиндустриальном обществе. Они и становятся одним из значимых ожидаемых результатов образования и предметом стандартизации.

Внеурочная работа понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая с классом, группой обучающихся во внеурочное время для удовлетворения потребностей школьников в содержательном досуге (праздники, походы, экскурсии), их участия в самоуправлении и общественно полезной деятельности, детских общественных объединениях и организациях. Эта работа позволяет учителям выявить у своих учеников потенциальные возможности и интересы, помочь им их реализовать.

Внеурочная работа ориентирована на создание условий для неформального общения ребят одного класса или учебной параллели, имеет выраженную воспитательную и социально-педагогическую направленность (дискуссии, встречи с интересными людьми, посещение музеев, коллективно-трудовые дела). Внеурочная работа – это хорошая возможность для организации межличностных отношений в классе, между обучающимися и классным руководителем с целью создания ученического коллектива и органов ученического самоуправления. В процессе многоплановой внеурочной работы можно обеспечить развитие общекультурных интересов школьников, способствовать решению задач нравственного воспитания.

Согласно Федеральному базисному учебному плану для общеобразовательных учреждений Российской Федерации организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения.

Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной деятельности:

- игровая деятельность;

- познавательная деятельность;

- проблемно-ценностное общение;

- досугово-развлекательная деятельность;

- художественное творчество;

--социальное творчество;

- трудовая деятельность;

- спортивно-оздоровительная деятельность;

- туристско-краеведческая деятельность.

В базисном учебном плане выделены основные направления внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-познавательное, военно-патриотическое, общественно полезная работа и проектная деятельность.

Формы организации занятий разнообразны: логические игры,  тематические праздники, викторины, конкурсы, подвижные игры, беседы.
Педагоги школы стараются сделать пребывание ребенка в школе наиболее комфортным, так как только при этом условии можно говорить об успешности образовательного процесса, укреплении эмоциональной сферы ребенка, сохранении и приумножении здоровья детей. 
Работа школы в условиях продлённого дня позволяет использовать такое эффективное воспитательное средство, как режим, с помощью которого упорядочена жизнь и деятельность обучающихся как в урочное, так и во внеурочное время. При составлении режима дня учитываются гигиенические требования:
· организация горячего питания;
· обязательное пребывание учащихся на воздухе;
· активный отдых при смене занятий (динамические паузы, спортивные часы).
Образовательное пространство школы связано с социальной средой и поддерживается следующими связями:
Мы ставим перед собой новые цели и задачи и ищем пути их решения по совершенствованию учебно-воспитательного процесса, улучшению условий воспитания и обучения, совершенствованию материальн0-технической базы школы.

В соответствии с требованиями Стандарта Внеурочная деятельность организуется по 5  направлениям развития личности:
	Направление
	Решаемые задачи

	Спортивно-озоздоровительное
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	Общекультурное
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

	Духовно-нравственное


	Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, религии своего народа.

	Общеинтеллектуальное
	Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

	Социальное
	Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, социально- значимой деятельности.


Все виды внеурочной деятельности должны быть строго ориентированы на воспитательные результаты

Уровни результатов внеурочной деятельности

При организации внеурочной деятельности школьников необходимо понимать различие между результатами и эффектами этой деятельности.

Результат – это то, что стало непосредственным итогом участия школьника в деятельности. Например, школьник, не только прочитал и рассказал о свойствах воды, но и приобрел некоторые знания при организации практической работы, узнал какую ценность представляет вода. Эффект – это последствие результата. Например, приобретенное знание, пережитые чувства и отношения, совершенные действия развили человека, как личность, способствовали формированию его компетентности, идентичности.

Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно-нравственное приобретение ребенка благодаря его участию в том или ином виде деятельности. Воспитательный эффект внеурочной деятельности – влияние того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребенка.

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трем уровням:

Первый уровень  результатов – приобретение школьником социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своим учителем, как значимым для него носителем положительного социального знания.

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить.

Третий уровень результатов – получение школьниками опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую незнакомых ему людей, юный человек действительно становится социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без которых немыслимо существование  гражданина и гражданского общества. 

Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации детей. У учеников могут быть сформированы коммуникативная, эстетическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентичности.

При организации внеурочной деятельности младших школьников необходимо учитывать, что, поступив в 1 класс, дети особенно восприимчивы к новому социальному знанию, стремятся понять новую для них школьную реальность. Учитель должен поддержать эту тенденцию, обеспечить используемыми формами внеурочной деятельности достижения ребенком первого уровня результатов. Во 2 и 3 классах набирает силу процесс развития детского коллектива, резко активизируется межличностное взаимодействие младших школьников друг с другом, что создает благоприятную ситуацию для достижения во внеурочной деятельности школьников второго уровня результатов. Последовательное восхождение от результатов первого к результатам второго уровня на протяжении трех лет обучения в школе создает у младшего школьника к 4 классу реальную возможность выхода в пространство общественного действия. Такой выход должен быть обязательно оформлен как выход в дружескую среду. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представите​лями различных социальных субъектов за пределами образо​вательного учреждения, в открытой общественной среде.

1. Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом;

2.  воспитание уважительного отношения к своей школе, городу; 

3. воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

4. формирование  чувства гражданственности и патриотизма; 

5. развитие социальной культуры учащихся, 

6. формирование у учащихся принимаемой обществом системы ценностей.

  Таким образом, учебный план начальной ступени общего образования сохраняет в полном объёме федеральный компонент стандарта начального общего образования, и не превышает максимально допустимую учебную нагрузку обучающихся.

      Основной формой учёта внеурочных достижений обучающихся является портфолио. 

Формы внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно - полезные практики.
       При организации внеурочной деятельности аудиторных занятий не более 50%. 
Объём  внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования составляет  до 1350 часов. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год  начального общего образования осуществляется с учётом интересов обучающихся, их родителей (законных представителей) и возможностей школы. 

Распределение  часов внеурочной деятельности по годам начального общего образования

	№
	Вид деятельности
	1 класс
	2 класс
	3 класс

	1.
	Внеурочная деятельность
	10 часов
	10 часов
	10 часов

	Учебные недели
	33
	34
	34

	Количество часов за год
	330 часов
	340 часов
	340 часов


Внеурочные занятия в 1-3-х классах проводятся в школе во второй половине дня, после 45-минутной динамической паузы и обеда.

Внеурочные занятия в 1 классах проводятся преимущественно с  группой детей, сформированной  на базе класса, во 2-3-х классах-с учётом выбора учеников  и родителей,  по отдельно составленному расписанию в расчёте 2 занятия с группой в день непосредственно в школе.
Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий составляет от 15  человек;

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1 классе составляет 35 минут, если занятия спаренные – 70 минут с перерывом  длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. Но при этом обязательно учитывается требования СанПиН 2.4.2.2821-10: «Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность таких видов деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, должна составлять не более 50 минут в день для обучающихся 1 - 2 классов, и не более полутора часов в день - для остальных классов».

       Решением педагогического совета (протокол № 3  от  08.01. 2013 г.) реализация внеурочной деятельности МОУ СОШ № 11 пос. Дружба осуществляется через оптимизационную модель.
Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, организуется по направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно - оздоровительное в таких формах, как проектная и исследовательская деятельность, экскурсии, кружки, школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно полезные практики, секции, соревнования.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

       Внеурочная деятельность организуется на основе примерных программ по направлениям:

-духовно-нравственное 

- социальное

-общеинтеллектуальное 

- общекультурное 
- спортивно-оздоровительное (4ч) 
Для организации внеурочной деятельности обучающихся 1-х классов выбрана модель: часть часов ведет учитель начальных классов, а часть-учителя - предметники.

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно-полезной деятельности.
Заинтересованность школы в решении проблемы внеурочной деятельности объясняется не только включением ее в учебный план 1-4 классов, но и новым взглядом на образовательные результаты.
Современная тенденция в деятельности учреждений образования - совершенствование внеурочной деятельности. Сегодня к этому есть целый ряд объективных и субъективных оснований:
Школа и учреждения дополнительного образования обеспечивают подлинную вариативность образования, возможность выбора. Материалы стандарта подводят к выводу:
· внеурочная деятельность – это часть основного образования, которая нацелена на помощь педагогу и ребёнку в освоении нового вида учебной деятельности, сформировать учебную мотивацию;
· внеурочная деятельность способствует расширению образовательного пространства, создаёт дополнительные условия для развития учащихся;
· происходит выстраивание сети, обеспечивающей детям сопровождение, поддержку на этапах адаптации и социальные пробы на протяжении всего периода обучения.
А это уже выход на заданный образовательный результат - способность базовые знания осознанно применять в ситуациях, отличных от учебных. В общем, это и ситуации успеха для разных детей, и обеспечение социализации.
Целью внеурочной деятельности является создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.
Принципами организации внеурочной деятельности в нашей школе стали:
· соответствие возрастным особенностям обучающихся;
· преемственность с технологиями учебной деятельности;
· опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности;
· опора на ценности воспитательной системы школы;
Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности:
Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями. Фиксация участия осуществляется классным руководителем в карте занятости ребенка, по итогам заполнения которой оценивается включение ребенка во внеурочную деятельность. 
Ориентиры в организации внеурочной деятельности в экспериментальном первом классе нашей школы:
· запросы родителей, законных представителей первоклассников;
· приоритетные направления деятельности школы;
· интересы и склонности педагогов;
· возможности образовательного учреждения;
· рекомендации психолога как представителя интересов и потребностей ребёнка. 
Запросы родителей - ориентация на работу во внеурочное время по укреплению здоровья детей, формированию здорового образа жизни. Рассмотрены ожидаемые результаты внеурочной деятельности, которые прописаны в стандарте. Выявлялись оптимальные условия внедрения стандартов, применение современных технологий.
Таким образом, включение ребенка в систему общешкольных дел воспитательной системы, изучение образовательных программ ВУД,  позволяют реализовать учебный план 1-3 классов в части «Внеурочная деятельность» в объеме 10 часов в неделю. 
Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и является его логическим продолжением и неотъемлемой частью системы обучения, созданной в школе. 
Согласно ФГОС в нашей школе внеурочная деятельность состоит из следующих направлений:
Кадровые условия

Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется учителями начальных классов, физической культуры, ритмики, музыки, изобразительного искусства,   психологом. 

Образовательные программы  внеурочной деятельности, реализуемые в МОУ СОШ № 11, двух видов: авторские или разработанные педагогами школы  в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и утверждёнными  педагогическим советом.

Научно - методическое обеспечение внеурочной деятельности

Научно-методическая поддержка реализации внеурочной деятельности осуществляется  через:

· изучение Интернет- ресурсов и методических пособий;

· повышение квалификации педагогов.

Материально- техническое обеспечение
      Для реализации внеурочной деятельности  в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются необходимые условия: занятия в классах, реализующих ФГОС, проводятся в одну смену, имеется столовая, школа располагает двумя спортивным залами, танцевальным классом, спортивной площадкой,  актовым залом, аудиотехникой, мультимедийным оборудованием, компьютерным классом, библиотекой.

План внеурочной деятельности

1  «А», «Б» классов

на 2013-2014г.

	Направления внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности
	Название программы
	Количество
часов по классам

	
	
	
	1 «А», «Б»

	Спортивно-оздоровительное


	 Игровая студия
	«Выходи играть во двор»
	1

	
	студия 
	«Кадриль»
	1

	Духовно-нравственное


	клуб 
	«Моя Родина Россия»
	1

	Общекультурное


	музыкальная гостиная 
	«Разноцветные нотки»
	1

	
	студия
	«Акварелька» 
	1

	Общеинтеллектуальное


	кружок


	«Учусь создавать проект»
	1

	
	кружок


	«Читалочка»
	1

	
	клуб
	«Клуб любителей математики»
	1

	Социальное
	кружок 
	«Светофор»
	1

	
	Кружок
	«Тропинка к своему Я»
	1

	Количество часов в неделю
	10

	Количество часов в год
	330


Директор МОУ СОШ № 11 пос. Дружба ________________Т.В. Венедиктова
План внеурочной деятельности

2 «А», «Б»
на 2013-2014г.

	Направления внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности
	Название программы
	Количество
часов по классам

	
	
	
	2 «А» ,«Б»

	Спортивно-оздоровительное


	 Игровая студия
	«Выходи играть во двор»
	1

	
	студия
	«Кадриль» 
	1

	Духовно-нравственное


	клуб 
	«Моя Родина Россия»
	2

	Общекультурное


	музыкальная гостиная 
	«Разноцветные нотки»
	1

	
	студия
	«Акварелька»
	1

	Общеинтеллектуальное


	клуб

	«Клуб любителей математики»
	1

	
	Студия английского языка 
	«Английский с удовольствием»
	1

	Социальное
	кружок 
	Кружок «Светофор»
	1

	
	кружок
	«Разговор о правильном питании», «Все цвета, кроме черного»
	1

	Количество часов в неделю
	10

	Количество часов в год
	340


Директор МОУ СОШ № 11 пос. Дружба ________________Т.В. Венедиктова 
План внеурочной деятельности

3 «А», «Б»
на 2013-2014 г
	Направления внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности
	Название программы
	Количество
часов по классам

	
	
	
	3 «А» ,«Б»

	Спортивно-оздоровительное


	 Игровая студия
	«Выходи играть во двор»
	1

	
	студия
	«Кадриль» 
	1

	Духовно-нравственное


	Фольклорный кружок
	«Родничок»
	1

	Общекультурное


	музыкальная гостиная 
	«Разноцветные нотки»
	1

	
	студия
	«Акварелька»
	1

	
	кружок 
	«Город мастеров»
	2

	Общеинтеллектуальное


	кружок


	«Учусь создавать проект»
	1

	
	кружок


	«Мастерская словесности»
	1

	Социальное
	кружок 
	«Две недели в лагере здоровья», «Все цвета, кроме черного»
	1

	Количество часов в неделю
	10

	Количество часов в год
	340


Директор МОУ СОШ № 11 пос. Дружба ________________Т.В. Венедиктова 
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